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Schwierigkeit: einfach 
 
Material und Werkzeug 

• Nova Garn 
• Karton 21cm lang 
• Schere 
• Becken 
• Essig 
• Kleine Haargummi  
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Vorgehen 
 
1. Nova-Garn um den Karton wickeln. 
2. Oben und unten aufschneiden. 
3. Garnstücke in kaltem Essigwasser tauchen und durchkneten bis sie 

ganz durchtränkt sind. 
4. Wasser etwas ausdrücken. 
5. Garnstücke wiederholt auf den Tisch werfen, dadurch werden sie 

verfilzt. 
6. Wenn die Schnüre angefilzt sind, können sie auch in der Hand 

gerollt werden. Achtung: nach einigen Sekunden die Schnüre 
auseinander nehmen, da sie sich sonst zusammenfilzen. 

7. Schnüre immer wieder auseinander nehmen.  
8. Wenn sie fest werden, Schnüre sehr fest strecken, dadurch 

erreicht man eine schöne Kräuselung ohne dass die Schnüre zu 
sehr schrumpfen.  

9. Je nach gewünschtem Effekt weicher oder fester filzen. 
10. Schnüre an das Haargummi knüpfen. 
11. Arbeit trocknen lassen. 
 
 
 
Warum filzen wir mit Essig? 
Das Nova-Garn (Merinogarn) verfilzt mit Seife viel zu schnell. Die 
einzelnen Schnüre werden zu einem Klumpen verfilzt. 
Positiver Nebeneffekt: das Auswaschen erübrigt sich.  
 
 
 
Gestaltungsideen 

- Haargummi 3 Mal um das obere Ende eines Bleistifts wickeln 
und mit wenig Leim festkleben. 

- 2-3 Haargummis um ein Reagenzglas sieht sehr dekorativ aus. 
- Grosse Haargummi passen um eine Rechaudkerze. Achtung 

Glässli verwenden.  
- Statt um das Haargummi die Rastaschnüre um einen 

Schlüsselring knoten. 
- Flaschenhälse oder kleine Gläser erhalten einen schönen 

Rüschenrock. 
 

 
 
 
 
Schnüre Oben 
Wenig oder/ und zu wenig stark gestreckte Schnüre 
 
Schnüre Unten 
Häufig und stark gestreckte Schnüre 
 
 
 
 

 


